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Γνωρίζω την πόλη μου: Μοναστήρι Καισαριανής. 
 

Ο καιρός φτιάχνει, η μέρα μεγαλώνει και το Πάσχα πλησιάζει. Καιρός για εκδρομές, για 

περπάτημα στη φύση, για πικ-νικ. Μια ανάσα από το σχολείο μας βρίσκεται ένας χώρος κατάλληλος 

για όλα τα παραπάνω: η Μονή Καισαριανής.  

Πώς να πάτε: α) με το μετρό μέχρι τον Ευαγγελισμό. Έξω από το πολεμικό μουσείο θα πάρετε το 

«224 Καισαριανή - Ελ. Βενιζέλου», θα κατεβείτε στο τέρμα και θα συνεχίσετε με τα πόδια στο δρόμο 

ανάμεσα στο νεκροταφείο και την πανεπιστημιούπολη κάτω από την γέφυρα της Αλίμου – Κατεχάκη 

και ανηφορικά μέχρι να βρείτε το μοναστήρι στο δεξί σας χέρι περίπου 30-40 λεπτά περπάτημα. 

β) με αυτοκίνητο προς Αλίμου – Κατεχάκη. Μετά την έξοδο της Αττικής οδού πιάνουμε αμέσως 

δεξιά και βγαίνουμε στην 1η έξοδο.  Προσοχή: η ταμπέλα που λέει Καισαριανή 500 μέτρα είναι 

τελείως παραπλανητική η απόσταση για την έξοδο είναι πολύ μικρότερη. Πάμε Αριστερά κάτω από 

τη γέφυρα και συνεχίζουμε ανηφορικά μέχρι το μοναστήρι. Υπάρχει parking λίγο μετά από αυτό. 

Εναλλακτικά αφήνουμε το αυτοκίνητο κάπου στο φυλάκιο και συνεχίζουμε με τα πόδια (15-20 λεπτά 

περπάτημα).  

Προτείνουμε να πάρετε μαζί σας μπάλα, ρακέτες, σάντουιτς και νερό για μια ωραιότατη εκδρομή 

με πικ-νικ  αφού η τοποθεσία είναι μέσα στο πράσινο και η θέα είναι φανταστική  

Προσοχή το νερό στην πηγή έξω από το μοναστήρι δεν είναι πόσιμο. Επισημαίνουμε ακόμα ότι 

απαγορεύεται η κοπή λουλουδιών. Εμείς θα σας δώσουμε ένα διαφορετικό επιχείρημα για να μην το 

κάνετε. Αν ο καθένας που επισκέπτεται την περιοχή φεύγει με μια τσάντα χόρτα και ένα μπουκέτο 

αγριολούλουδα του χρόνου δεν θα πέσει σπόρος και τα λουλούδια θα είναι λιγότερα και σε λίγο δεν 

θα υπάρχει κανένα για να θαυμάσουν οι επισκέπτες.  

Σημείωση  πίσω από τη μονή (στην αντίθετη κατεύθυνση από τον ασφαλτοστρωμένο  δρόμο) θα 

συναντήσετε άλλα 2 ερειπωμένα εκκλησάκια.  

Η εκκλησία της Μονής Καισαριανής λειτουργείται κάθε Μ. Παρασκευή. Το πρωί μαζεύεται 

κόσμος από όλη την Αττική που φέρνει μαζί του λουλούδια, βελόνες και κλωστές για να πλέξει 

γιρλάντες και να στολίσει τον επιτάφιο. Στη συνέχεια έρχεται παπάς και χορωδία και ακολουθεί 

λειτουργία και περιφορά του επιταφίου (συνήθως νωρίς το απόγευμα).  

Αν σας αρέσει η πεζοπορία συνεχίστε προς τα πάνω. Σε περίπου 20 λεπτά περπάτημα θα 

συναντήσετε το περίπτερο ή κιόσκι την «καλοπούλα». Στο σημείο υπάρχει πηγή (το νερό ακόμα είναι 

πόσιμο) ενώ το περίπτερο σερβίρει καφέδες, αναψυκτικά και φασολάδα.  

Αν συνεχίσετε ακόμα περισσότερο θα συναντήσετε την Μονή Αστερίου (δεν έχουμε 

χρονομετρήσει την απόσταση)  
 Περισσότερες πληροφορίες για την ιστορία των δύο μονών: 

http://school.garyfallidou.org 

 

Τι γιορτάζουμε την Μεγάλη Εβδομάδα 
Σάββατο του Λαζάρου 

Την εποχή του Χριστού ο Λάζαρος, ο οποίος έμενε στη Βηθανία, αρρώστησε βαριά και οι αδερφές 

του – η Μάρθα και η Μαρία – έστειλαν μήνυμα στον Ιησού να έρθει να τον βοηθήσει. Ο Ιησούς 

γνώριζε ότι όταν θα έφτανε στο σπίτι του φίλου του αυτός θα ήταν πεθαμένος. Μαζί με τους μαθητές 

του   έφτασε στο σπίτι του φίλου του τέσσερις μέρες μετά το θάνατο του Λαζάρου.  

Μόλις είδε τον κόσμο που είχε συγκεντρωθεί να κλαίει για τον άδικο και πρόωρο θάνατο του 

Λαζάρου συγκινήθηκε παρά πολύ. Επισκέφτηκε τον τάφο μαζί με τον κόσμο. Εκεί αφού πρώτα 

προσευχήθηκε στον θεό Πατέρα και μετά  διέταξε να ανοίξουν την είσοδο του τάφου και με δυνατή 

φωνή είπε: «Λάζαρε, έβγα έξω». Ο πεθαμένος βγήκε τυλιγμένος με τα σάβανα και ο Ιησούς Ζήτησε 

να τον λύσουν. Μετά το θαύμα αυτό πολλοί Ιουδαίοι πίστεψαν, ενώ άλλοι έτρεξαν στους Φαρισαίους 

για να τους περιγράψουν το τι έγινε. Η ανάσταση του Λαζάρου είναι το τελευταίο θαύμα του Κυρίου 

κατά τη διάρκεια της παρουσίας Του στη γη. Από το περιστατικό αυτό το Σάββατο πριν τη Μεγάλη 

Εβδομάδα ονομάζεται Σάββατο του Λαζάρου.  

http://school.garyfallidou.org/
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Κυριακή των Βαΐων 

Την ημέρα αυτή ο Ιησούς προσευχήθηκε στο Όρος των Ελαιών για να του δώσει ο θεός Πατέρας του 

δύναμη να αντέξει αυτά που θα ακολουθούσαν. Στη συνέχεια ζήτησε από τους μαθητές του να του 

φέρουν ένα γαϊδουράκι για να επιστρέψει στην Ιεροσόλυμα. Ο λαός είχε πληροφορηθεί την 

ανάσταση του Λαζάρου και υποδέχτηκε τον Χριστό κρατώντας κλαδιά φοινίκων και βάγια.  

Οι αρχιερείς άκουσαν τι έλεγαν οι άνθρωποι όταν ο Ιησούς εισήλθε στην πόλη. Ζήλεψαν πολύ και 

θύμωσαν. Αμέσως άρχισαν να σχεδιάζουν πώς να συλλάβουν τον Ιησού, να τον βασανίσουν και 

τελικά να τον δολοφονήσουν 

Η Κυριακή των Βαΐων είναι ταυτόχρονα και η έναρξη της Μεγάλης Εβδομάδας. Αυτό είναι 

εμφανέστερο στον Εσπερινό όπου η Εκκλησία στολίζεται πένθιμα, οι ιερείς φορούν σκουρόχρωμα 

άμφια σε ένδειξη πένθους. Μπροστά στην Ωραία Πύλη τοποθετείται η εικόνα του Νυμφίου στην 

οποία ο Χριστός φέρει ακάνθινο στεφάνι 

Μετά τη λειτουργία μοιράζονται βάγια και μικροί σταυροί φτιαγμένοι από φύλλα φοινικιάς . 

 

Μεγάλη Δευτέρα 

Είναι αφιερωμένη στη μνήμη του Αγ. Ιωσήφ του παγκάλου, (πολύ καλού) γιου του πατριάρχη Ιακώβ. 

Τα αδέλφια του Ιωσήφ τον ζήλευαν για την ενάρετη ζωή του, γι’ αυτό τον έριξαν μέσα σ’ ένα λάκκο 

και κατόπιν τον πούλησαν σε Αιγυπτίους εμπόρους. Ως σκλάβος, έφτασε στην Αίγυπτο. Εκεί 

αγοράστηκε από τον Πεντεφρή, ένα αυλικό του Φαραώ. Στην Αίγυπτο συκοφαντήθηκε και 

φυλακίστηκε. Κάποτε όμως ο Φαραώ, ο βασιλιάς της Αιγύπτου, είδε ένα παράξενο όνειρο και ζήτησε 

κάποιον να το εξηγήσει. Με το φωτισμό του Θεού, μόνο ο Ιωσήφ του είπε ότι θα έλθουν στη χώρα 

του επτά χρόνια ευφορίας και επτά χρόνια ακαρπίας και πείνας. Ενθουσιάσθηκε ο Φαραώ από τη 

σοφία του τον έβγαλε από τη φυλακή και τον έκανε σύμβουλό του. Ο Ιωσήφ διαχειρίσθηκε άριστα 

την εξουσία και φρόντισε στα δύσκολα χρόνια της πείνας όλο το λαό. Στην δύσκολη περίοδο της 

πείνας εμφανίστηκαν και τα αδέρφια του. Εκείνος τα συγχώρεσε και τα προσκάλεσε μόνιμα στην 

Αίγυπτο μαζί με τους γονείς του.  

Λιγότερο γνωστή είναι η ιστορία της ξηρανθείσας συκής που γιορτάζεται επίσης την Μ. Δευτέρα. Το 

θαύμα αυτό έγινε την επομένη της εισόδου του Κυρίου στα Ιεροσόλυμα. Ο Χριστός βλέποντας στο 

δρόμο μια συκιά, πήγε κοντά της, μα δε βρήκε παρά μόνο φύλλα` και της λέει: «Ποτέ πια μην 

ξαναβγάλεις καρπό!» Κι αμέσως ξεράθηκε η συκιά. Εκείνη η άκαρπη συκιά συμβόλιζε τη συναγωγή 

των Ιουδαίων που δεν είχε να παρουσιάσει πνευματικούς καρπούς και γι’ αυτό καταδικάστηκε από 

τον Κύριο.  

 

Μεγάλη Τρίτη 

Οι ύμνοι της ημέρας αναφέρονται σε διάφορες παραβολές του Χριστού όπως αυτός των δέκα 

παρθένων.  

Ο πιο γνωστός όμως ύμνος της ημέρας είναι το τροπάριο της Κασσιανής που ψέλνεται ανάμεσα στην 

Μ. Τρίτη και τη Μ. Τετάρτη. Η Κασσιανή γεννήθηκε μεταξύ του 805 και του 810 στην 

Κωνσταντινούπολη και ήταν γόνος πλούσιας φεουδαρχικής οικογενείας. Ήταν πολύ όμορφη  έξυπνη 

και μορφωμένη. Η παράδοση αναφέρει ότι όταν η μητριά του αυτοκράτορα Θεόφιλου οργάνωσε 

τελετή για την επιλογή νύφης για τον αυτοκράτορα Θεόφιλο η Κασσιανή συμμετείχε σε αυτήν. Ο 

αυτοκράτορας θα επέλεγε τη σύζυγο της αρεσκείας του δίνοντας της ένα χρυσό μήλο. Θαμπωμένος 

από την ομορφιά της Κασσιανής, ο νεαρός αυτοκράτορας την πλησίασε και της είπε: «Εκ γυναικός 

ερρύη τα φαύλα» δηλαδή «Από μία γυναίκα ήρθαν στον κόσμο τα κακά», αναφερόμενος στην 

αμαρτία της Εύας που έφαγε τον απαγορευμένο καρπό και τις συμφορές που προέκυψαν από αυτή 

της την πράξη. Η Κασσιανή, ετοιμόλογη, του απάντησε: «αλλ’ ως εκ γυναικός πηγάζει τα κρείτω» 

δηλαδή «Και από μία γυναίκα ήρθαν στον κόσμο τα καλά», αναφερόμενη στην Παναγία που γέννησε 

το Χριστό. Όπως ήταν αναμενόμενο ο εγωισμός του Θεόφιλου τραυματίστηκε έτσι πρόσφερε το 

μήλο στην επόμενη που ήταν η Θεοδώρα. 
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Τελικά η Κασσιανή κατέληξε σε μοναστήρι, όπου έγραψε εκκλησιαστικούς ύμνους. Η παράδοση λέει 

ακόμα ότι και οι δύο τους δεν έπαψαν να αγαπάνε ο ένας τον άλλο.  Ο Θεόφιλος την αναζήτησε στο 

μοναστήρι, αλλά η Κασσιανή κρύφτηκε για να μην τον δει. Ο Θεόφιλος μπήκε στο κελί της 

στενοχωρήθηκε, έκλαψε και μετάνιωσε που για μία στιγμή υπερηφάνειας έχασε μία τόσο όμορφη και 

έξυπνη γυναίκα.  

 

Μεγάλη Τετάρτη 

Την ημέρα αυτή η εκκλησία μας θυμάται την αμαρτωλή γυναίκα που έπλυνε τα πόδια του Χριστού 

με τα δάκριά της και μύρο και τα σκούπισε με τα μαλλιά της ζητώντας την συγχώρεσή του. 

Η ημέρα αρχίζει με το τροπάριο της Κασσιανής.  

Οι ύμνοι της Μ. Τετάρτης αναφέρονται ακόμα στη σύγκλιση του ανώτατου δικαστηρίου των 

Ιουδαίων, το οποίο και αποφάσισε τη σύλληψη και την καταδίκη του Κυρίου και στην απόφαση του 

Ιούδα να παραδώσει τον Κύριο και στη συμφωνία του με τους αρχιερείς. 

 

Μεγάλη Πέμπτη 

Τα γεγονότα της Μ. Πέμπτης είναι κατά σειρά τα εξής:  

1. Ο Ιερός Νιπτήρας, δηλ. το πλύσιμο των ποδιών των Αποστόλων από τον ίδιο τον Κύριο.  

2. Ο Μυστικός Δείπνος, δηλ. η παράδοση του μυστηρίου της Θ. Ευχαριστίας από το Χριστό.  

3. Η προσευχή του Κυρίου στη Γεσθημανή πριν τη σύλληψή Του.  

4. Η προδοσία του Ιούδα, δηλ. η παράδοση του Κυρίου στους Ιουδαίους με φίλημα και η σύλληψή 

Του. 

Την Μ. Πέμπτη το πρωί οι νοικοκυρές βάφουν τα κόκκινα αυγά (αν δεν προφτάσουν τα βάψουν το 

Μ. Σάββατο).  

 

Μεγάλη Παρασκευή 

H Μεγάλη Παρασκευή συμβολίζει τα συμβάντα της δίκης του Ιησού από τον Πόντιο Πιλάτο ,την 

μαρτυρική πορεία Του προς τον Γολγοθά, την Σταύρωση του και τελικά την Ταφή του. Δηλαδή α) 

Τα πτυσίματα, β) τα μαστιγώματα, γ) τις κοροϊδίες, δ) τους εξευτελισμούς, ε) τα κτυπήματα στ) 

το αγκάθινο στεφάνι και κυρίως την, ζ) Σταύρωση και, η) τον θάνατο του Χριστού μας. 

Το πρωί γίνεται η αποκαθήλωση και το σώμα του Χριστού τοποθετείτε στον επιτάφιο ο οποίος 

βρίσκεται στην εκκλησία στολισμένος με ανοιξιάτικα λουλούδια. Μετά το τέλος της Λειτουργίας 

κάθε ενορία γυρνά τον επιτάφιο στην περιφέρεια της 

 

Μέγα Σάββατο 

Την ημέρα αυτή εορτάζουμε «την θεόσωμονταφήν και την εις άδουκάθοδον» του Κυρίου. Η ταφή 

βέβαια έγινε τα απόγευμα της Μ. Παρασκευής. Όμως η Εκκλησία έκρινε ορθό να αφιερώσει 

ιδιαίτερη μέρα προς τιμήν και μελέτη του μυστηριώδους αυτού γεγονότος. Ο Χριστός αναπαύεται 

μέσα στον τάφο, όπως «αναπαύθηκε» όταν πρωτοδημιούργησε τον κόσμο την έβδομη μέρα. Όμως 

αναπαύεται ως θεάνθρωπος. Το πανάχραντο σώμα Του θάπτεται στον τάφο, αλλά πνευματικά ο ίδιος 

μεταβαίνει στον Άδη και συνεχίζει το σωτηριώδες έργο του. Καλεί κοντά Του όλους τους δικαίους 

της Παλαιάς Διαθήκης, από τον Αδάμ και την Εύα μέχρι τους έσχατους ανθρώπους του Θεού, ώστε 

να μην λείψει κανείς από το παγκόσμιο προσκλητήριο της σωτηρίας, που είναι τελικά μια 

αναδημιουργία του κόσμου και ολοκλήρωσης της ανθρωπότητας. Η κάθοδος αυτή ήταν το 

τελειωτικό χτύπημα κατά του θανάτου. Γι’ αυτό ψέλνουμε χαρακτηριστικά: “Ότε κατήλθες πρός τον 

θάνατον, η ζωή η αθάνατος, τότε τόνάδηνενέκρωσας τη αστραπή της θεότητος”. 

Στη βυζαντινή εικονογραφία ο Κύριος παρουσιάζεται κατερχόμενος στον Άδη με δόξα κρατώντας 

τον τίμιο Σταυρό Του. Συντρίβει τις πύλες του Άδη και ανασύρει από ‘κει τον Αδάμ, την Εύα, τον 

Άβελ, τους Πατριάρχες, τους προφήτες και όλους τους δικαίους της Π. Δ. 
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Στον όρθρο του Μ. Σαββάτου ψάλλονται τα Εγκώμια, δηλ. σύντομα τροπάρια που εξιστορούν τα 

πάθη του Κυρίου, εξυμνούν την ταφή του και διασαλπίζουν τη νίκη Του κατά του θανάτου. Προς το 

τέλος του Όρθρου γίνεται και περιφορά του Επιταφίου γύρω από τους δρόμους της ενορίας 

. 

Μια ιστορία σε 2παραλλαγές 
 

Το ζευγάρι των ηλικιωμένων δεν έχει παιδιά. Δούλευε μια ζωή, έκανε καλό κουμάντο και έβαλε 

λίγα χρήματα στην άκρη για να τα χρησιμοποιήσει στα γεράματά του. Ο σύζυγος αντιμετώπιζε 

προβλήματα υγείας και μετακινητό στο νοσοκομείο 2-3 φορές την εβδομάδα. Το ανύπαρκτο σύστημα 

υγείας κάλυπτε ένα μικρό τμήμα από το κόστος της μετακίνησής του και τα υπόλοιπα τα πλήρωναν 

από την τσέπη τους. Παρ’ όλα αυτά συνέχιζαν να χαμογελούν και να σκέφτονται το μέλλον.  

  Έφτασε η κρίση και επειδή φοβήθηκαν να αφήσουν όλες τις οικονομίες τους στην τράπεζα 

σήκωσαν ένα ποσό να το φυλάξουν στο σπίτι.  

Αυτή η πληροφορία δεν ενδιάφερε πραγματικά κανέναν στον χωριό όμως κάποιος που έτυχε να 

είναι στην τράπεζα τους είδε και το είπε σε κάποιους άλλους στο καφενείο και αυτοί σε κάποιους 

άλλους και πολύ  σύντομα το νέο είχε μαθευτεί σε όλο το χωριό και φυσικά σε κάποιους κακούς 

ανθρώπους.  

Ένα βράδυ κάποιοι αδίστακτοι άνθρωποι μπήκαν στο σπίτι των παππούδων. Έριξαν πολύ ξύλο τη 

γιαγιά γιατί δεν τους έλεγε που βρίσκονται οι οικονομίες τους. Έκαναν το σπίτι άνω κάτω βούτηξαν 

τα χρήματα και το αυτοκίνητο της οικογένειας, κατέστρεψαν τα τηλέφωνα και έφυγαν. Δεν 

σκέφτηκαν ότι μετά από τέτοιο σοκ  οι υπερήλικες θα έπρεπε να ειδοποιήσουν ασθενοφόρο για να 

μεταφερθούν στο νοσοκομείο.  

Το τέλος της ιστορίας μας: 

Σε μια κοινωνία που έχει 
απομακρυνθεί από τις ηθικές αξίες που 
προβάλλει η θρησκεία μας. 

 

Το ζευγάρι των ηλικιωμένων 
αναζήτησε ένα τρόπο να επικοινωνήσει 
με τους ανθρώπους του χωριού και την 
αστυνομία. Τελικά βρήκαν μια παλιά 
συσκευή κινητού και κατάφεραν να 
κάνουν μερικά τηλέφωνα. Η αστυνομία 
έφτασε αμέσως.  

Οι άνθρωποι στο χωριό όμως δεν 
αντέδρασαν σωστά. Ο πρώτος τους είπε 
ότι ήταν πολύ αργά για να τους κάνει 
επίσκεψη, ο 2ος ότι είναι αδιάθετος ο 3ος 
ότι λείπει εκτός χωριού. Μόνο ο τρελός 
του χωριού εμφανίστηκε και τους ρώτησε 
με αγάπη αν ήθελαν κάτι. Τι μπορούσε 
όμως να τους προσφέρει; Μια καλημέρα 
και μια βοήθεια αν κάποιος έπρεπε να 
πάει να τους ψωνίσει κάτι.  

Το ζευγάρι απογοητεύτηκε. Κοίτα που 
καταντήσαμε έλεγαν συνέχεια.  

Μετά από την απώλεια των οικονομιών 
τους το ζευγάρι δεν είχε χρήματα για να 
πληρώνει την νοσηλεία του άρρωστου 
άντρα ούτε και τη μετακίνησή του στο 
νοσοκομείο.  

Σε μια Χριστιανική κοινωνία 

 

 

Το ζευγάρι των ηλικιωμένων αναζήτησε ένα τρόπο 
να επικοινωνήσει με τους ανθρώπους του χωριού και 
την αστυνομία Τελικά βρήκαν μια παλιά συσκευή 
κινητού και κατάφεραν να κάνουν μερικά τηλέφωνα. 
Η αστυνομία έφτασε αμέσως και σε λίγο ακολούθησε 
το μισό χωριό.  

Τι μπορούμε να κάνουμε για σας ρωτούσαν όλοι.  

Την Κυριακή στην εκκλησία συζητήθηκε το θέμα.  

Δεν μπορούμε να τους αφήσουμε έτσι είπαν όλοι. 
Κάποιοι που είχαν αυτοκίνητα προσφέρθηκαν να 
μεταφέρουν εναλλάξ τον άρρωστο άντρα στο 
νοσοκομείο. Κάποιοι άλλοι προσφέρθηκαν να 
συμμετάσχουν στο κόστος της βενζίνης. Ο γιατρός του 
χωριού είπε ότι θα μιλήσει με το ιδιωτικό νοσοκομείο 
που παρακολουθούσε τον άντρα για να τους 
παρακαλέσει να μειώσουν όσο μπορούν το κόστος της 
θεραπείας. Όλοι μαζί αποφάσισαν να αναλάβουν το 
κόστος της θεραπείας.  

- Δεν πειράζει ας μην αλλάξουμε για μερικά χρόνια 
κινητό τηλέφωνο είπαν μερικοί,  

- Ας πιούμε έναν καφέ λιγότερο έξω είπαν κάποιοι 
άλλοι,  

Ας κάνουμε 1 μέρα διακοπές λιγότερο κάποιοι 
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Αναγκαστικά σταμάτησε τη θεραπεία  

Σε κάνα μήνα πέθανε. Η σύζυγος 
απευθύνθηκε στις αρχές και κηδεύτηκε 
ως άπορος.  

Μερικές μέρες μετά και παρόλο που 
γνώριζε ότι αυτό πως η πράξη της ήταν 
μεγάλη αμαρτία έδωσε τέρμα στη ζωή 
της.  

Ο τρελός έλεγε για μέρες στο χωριό ότι 
δεν του ανοίγει και κάτι πρέπει να της 
έχει συμβεί, κανείς όμως δεν του έδωσε 
σημασία. Κάποια στιγμή άνοιξαν το σπίτι 
και την βρήκανε νεκρή. Την κήδεψαν και 
αυτή ως άπορη κάπου μακριά από τον 
αγαπημένο της σύζυγο.  

παραπέρα.  

- Δεν πειράζει ας φάμε 1 μπουκιά λιγότερο είπαν οι 
πιο φτωχοί του χωριού ο παππούς και η γιαγιά πρέπει 
να ζήσουν.  

Έτσι οργανώθηκε η ομάδα στήριξης. Κάθε 
μεσημέρι κάποια γυναίκα της περιοχής τους πήγαινε 
φρεσκομαγειρεμένο φαγητό. Κάθε φορά που έπρεπε 
να πάνε στο νοσοκομείο ένα αυτοκίνητο περίμενε 
στην πόρτα τους. Κάθε απόγευμα κάποιος περνούσε 
να τους πει καλησπέρα και να τους κρατήσει 
συντροφιά.  

Ως και τα μικρά παιδιά πήγαιναν να παίξουν στο 
κήπο τους για να τους κρατάνε και αυτά με τον τρόπο 
τους παρέα.  

Με τη βοήθεια όλων το ζευγάρι έζησε τα τελευταία 
χρόνια της ζωής του με πολύ αγάπη και κυρίως με 
αξιοπρέπεια.  

 

Ποιο τέλος σας άρεσε; Εμείς αποφασίζουμε σε τι είδους κοινωνία θέλουμε να ζήσουμε .  
 

Η Κοκκινοσκουφίτσα ανάποδα Σταυριανή A.  

  
Μια φορά και έναν καιρό σε μια πόλη με πολλά σκουπίδια και εργοστάσια ζούσε ένα κοριτσάκι η 

Κοκκινοσκουφίτσα. Η οικογένειά της είχε γενιές τώρα το μεγαλύτερο εργοστάσιο της περιοχής. 
Ήταν αυτό που άφηνε και τα πιο πολλά απόβλητα,  

γιατί από τότε που το φτιάξανε οι προ προπρο παππούδες της δεν άλλαξαν και πολλά στην 
επεξεργασία τους. Αέρια στην ατμόσφαιρα, σκουπίδια στο ποτάμι και μεγάλα κέρδη  

Κάποια στιγμή ήρθε η ώρα να αναλάβει το εργοστάσιο η Κοκκινοσκουφίτσα. Άρχισε λοιπόν να 
σχεδιάζει διάφορα για το εργοστάσιο, ωφέλιμες για την τσέπη της αλλά καταστροφικές για το 
περιβάλλον.  

Μέσα σε αυτά τα σχέδια ήταν και η επέκταση του εργοστασίου, αλλά για να γίνει αυτό έπρεπε να 
καταστραφεί το μοναδικό δάσος της περιοχής που συνόρευε με το εργοστάσιο.  

Σε εκείνο το δάσος ζούσαν τα τελευταία άγρια ζώα. Ο αρχηγός των ζώων ήταν ο Λύκος. Ένα 
αηδόνι κατάσκοπος έφτασε μια μέρα στο δάσος και άρχισε να κελαηδάει και να αναφέρει τα σχέδια 
της Κοκκινοσκουφίτσας.  

Όλα τα ζώα πανικοβλήθηκαν. Ο λύκος για να τα καθησυχάσει σκέφτηκε να τους πει ότι δεν θα 
γίνει τίποτα, αλλά μετά το ξανασκέφτηκε και δεν είπε τίποτα. «και αν είναι αλήθεια σκέφτηκε; Τι θα 
τους πω μετά;  

Τα ελάφια πρότειναν να φύγουν όλοι από το δάσος και να το αφήσουν στην τύχη του. Όλοι 
συμφώνησαν και έτρεξαν να μαζέψουν τα πράγματά τους.  

Ο λύκος τότε τους φώναξε να μην φύγει κανείς και ότι αυτός έχει λύση στο θέμα. Πρότεινε να πάνε 
στη σοφή κουκουβάγια και να ζητήσουν τη συμβουλή της. Αυτή τους είπε ότι πρέπει να αντισταθούν.  

Την ημέρα που Κοκκινοσκουφίτσα πήγε να καταστρέψει το δάσος, είχε μια αλυσίδα από ζώα να 
προσπαθούν να το προστατέψουν.  

Η Κοκκινοσκουφίτσα ήταν πολύ πονηρή και κακιά και σκέφτηκε να τους απειλήσει. Τους είπα ότι 
αν θέλουν να ζήσουν θα πρέπει να φύγουν από το δάσος. Η κουκουβάγια προσπάθησε να πείσει τα 
ζώα να μείνουν και να αντισταθούν, αλλά δεν τα κατάφερε.  
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Τα ζώα προσπάθησαν να βρουν ένα άλλο μέρος, αλλά στο πάρκο που πήγαν ήταν πολύ άσκημα για 
αυτά. Παντού στο γρασίδι ποιο γρασίδι δηλαδή αφού παντού υπήρχαν άνθρωποι που είχαν απλώσει 
σεντόνια και κουβέρτες και έκαναν πικνικ. Κρύφτηκαν στους θάμνους και επειδή δεν υπήρχε 
πουθενά φαγητό για αυτά και έπρεπε να φάνε ό,τι πετούσαν οι άνθρωποι.  

Μετά από ένα μήνα δεν άντεχαν άλλο και αποφάσισαν να γυρίσουν στο δικό τους δάσος. Εκεί 
όμως είχαν γίνει μεγάλες αλλαγές. Δεν υπήρχε ούτε δέντρο ούτε χορτάρι. Η κουκουβάγια τους είπε τι 
είχε συμβεί. «Με το που φύγατε η Κοκκινοσκουφίτσα κάλεσε όλους του ξυλοκόπους για να 
εξαφανίσουν όλο το δάσος. Μέσα σε μια βδομάδα είχαν κοπεί όλα τα δέντρα και το δάσος είχε 
εξαφανιστεί μαζί με τα σπίτια μας. Τίποτα δεν άφησαν ούτε φυλλαράκι.  

Ύστερα ήρθαν οι αρχιτέκτονες και άρχισαν να μετράνε και να σχεδιάζουν ένα πελώριο κτίριο. 
Μετά ήρθαν οι εργάτες και άρχισαν να το κτίζουν. Μετά από μέρες άρχισε να ξεπετάγεται το κτίριο. 
Αυτά τα μπετά που βλέπετε.  

Ο λύκος σκέφτηκε σκέφτηκε και αποφάσισε να πάει στον υπουργό περιβάλλοντος. Πήγε, τον 
κοίταξε κατάματα και του εξήγησε τι είχε συμβεί δηλαδή τα σχέδια της Κοκκινοσκουφίτσας. Ο 
υπουργός δεν πίστεψε το λύκο. Κοίταξε το λύκο με το ένα φρύδι ψηλά και του είπε πως δεν τον 
πιστεύει και πως χρειάζεται αποδείξεις.  

Ελάτε και μόνος σας να δείτε του είπε ο Λύκος. Αν λέω αλήθεια κάντε κάτι να προστατέψετε το 
δάσος, αν λέω ψέματα εμείς θα φύγουμε από το δάσος για πάντα. Ο υπουργός πήγε μια βόλτα μέχρι 
το δάσος και στενοχωρήθηκε πολύ όταν είδε την καταστροφή που είχε ξεκινήσει η 
Κοκκινοσκουφίτσα. Ο υπουργός αγαπούσε το δάσος. Πήγαινε εκεί με τα παιδιά του και 
περπατούσαν, έκαναν ποδήλατο και τους έδειχνε τα φυτά και τα ζώα. Θύμωσε πάρα πολύ γιατί όλα 
αυτά ήταν παράνομα. Ένοιωθε και ντροπή γιατί δεν πήρε χαμπάρι τι γινόταν στο δάσος που έπρεπε 
να προστατεύει.  

Όταν γύρισε στο γραφείο του είπε στο λύκο ότι έχει δίκιο, και ότι η Κοκκινοσκουφίτσα θα 
αναγκαστεί να πληρώσει για το κακό που προκάλεσε.  

Και πράγματι ύστερα από ένα χρόνο η πόλη είχε αλλάξει πολύ. Είχε πολύ πράσινο, δέντρα, 
λουλούδια, ποδηλατοδρόμους και για όσους δεν μπορούσαν να πάνε με τα πόδια ή το ποδήλατο 
υπήρχαν άμαξες με άλογα αντί για αυτοκίνητα.  

Η Κοκκινοσκουφίτσα αναγκάστηκε να δώσει όλη της την περιουσία για να γίνει η η πόλη τους 
καλύτερη. Το μεγαλύτερο μέρος από το εργοστάσιό της κατεδαφίστηκε και έγινε τούβλα και άλλα 
υλικά για τα νέα σπίτια της πόλης. Στο τμήμα που έμεινε στεγάστηκε μια οργάνωση που προστάτευε 
τα ζώα και το περιβάλλον.  

Ο λύκος και τα άλλα ζώα ζουν ευτυχισμένα με τις οικογένειές τους στο δάσος. Ένα μεγάλο άγαλμα 
του λύκου είχε κατασκευαστεί στην κεντρική πλατεία της πόλης για να θυμίζει σε όλους ότι αυτός 
έσωσε το δάσος.  

Τώρα όλοι στην πόλη είναι ευτυχισμένοι και χαρουμενοι δηλαδή Εζησαν αυτοί καλά και εμείς 
καλύτερα.  

Λίγο γέλιο 
"Ο Τοτός επιστρέφει στο σπίτι από το σχολείο:  

- Πώς τα πήγες σήμερα στο σχολείο παιδί μου; Τον ρωτάει η μαμά του.  

- Πολύ καλά! Πήρα 20!!!  

- Αλήθεια; Σε ποιο μάθημα;  

- 1 στην αριθμητική, 1 στη γλώσσα και 18 στη γυμναστική!" 

 

"Στο μάθημα της έκθεσης η δασκάλα βάζει θέμα: 'Μία μέρα στο γήπεδο.'  

Μετά από ένα λεπτό βλέπει τον Τοτό να σηκώνεται να δώσει το γραπτό του. Διαβάζει έκπληκτη η 

δασκάλα: 'Καιρός βροχερός. Ματς ανεβλήθη!! 
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"Ήταν η δασκάλα και έβαλε την τάξη του Τοτού να γράψει μια έκθεση που να τελειώνει με τη φράση 

«μάνα είναι μόνο μία 

Γράφει ο Γιαννάκης: 

Εμένα η μαμά μου με φροντίζει και με αγαπάει πολύ...Γιατί μάνα είναι μόνο μία. 

Γράφει ο Κωστάκης:  

Εμένα η μαμά μου με αγαπάει. Όταν αρρωσταίνω με φροντίζει πολύ...Γιατί μάνα είναι μόνο μία.  

Γράφει και ο Τοτός:  

Χθες είχαμε καλεσμένους στο σπίτι και η μαμά μου, μου είπε να φέρω μπίρες από το ψυγείο. 

Πηγαίνω, κοιτάζω στο ψυγείο και της λέω: Μάνα, είναι μόνο μία!! 

 

Δάσκαλος: Που είναι η Κίνα Τοτό; 

Τοτός: Στη σελίδα 50, κύριε! 

 

Για πες μου Γιώργο, πόσο κάνει 8-8; 

- Δεν ξέρω, κύριε. 

- Για σκέψου λίγο, αν έχω 8 κεράσια και φάω τα 8 τι θα μείνει; 

- Τα κουκούτσια κύριε! 
 

Βρείτε τις κρυμμένες λέξεις 
Πάσχα, ανάσταση, επιτάφιος, περιφορά, νηστεία, αρνί, κοκορέτσι, λαμπάδα, εκκλησία, Χριστός, 

δώρα, αυγά, μαγειρίτσα, ευχές, χρώματα, Κόκκινο,  ελπίδα, κατσίκι ζωή 

Μ Α Γ Ε Ι Ρ Ι Τ Σ Α Λ Α 

Δ Ε Φ Ο Κ Δ Ω Ρ Α Κ Τ Ν 

Μ Π Ι Κ Ο Κ Κ Ι Ν Ο Λ Α 

Ν Ι Ε Ε Κ Κ Λ Η Σ Ι Α Σ 

Η Τ Λ Υ Ο Δ Α Β Γ Ρ Υ Τ 

Σ Α Φ Χ Ρ Ω Μ Α Τ Α Γ Α 

Τ φ Α Ε Ε Λ Π Ι Δ Α Α Σ 

Ε Ι Χ Σ Τ Α Α Φ Ρ Χ Ζ Η 

Ι Ο Σ Μ Σ Ξ Δ Π Ρ Ζ Ω Η 

Α Σ Α Ψ Ι Κ Α Τ Σ Ι Κ Ι 

Β Χ Π Ε Ρ Ι Φ Ο Ρ Α Λ Α 

Χ Ρ Ι Σ Τ Ο Σ Ω Α Ρ Ν Ι 

 

 

Λίγο γέλιο Φωτεινή Λ.  
Ένας κλέφτης αποφασίζει να κλέψει ένα σπίτι πλουσίων. Το παρακολουθεί μαθαίνει πότε θα 

λείπουν και το βράδυ εξοπλισμένος με όλα τα σύνεργα μπαίνει μέσα. Εξουδετερώνει το συναγερμό 

και εκεί που κλέβει ακούει μια φωνή. 

- "Ο Ιησούς σε βλέπει και θα σε τιμωρήσει." 

Ξαφνιασμένος κοιτάει να δει από που έρχεται η φωνή αλλά μη βλέποντας τίποτα συνεχίζει τη 

δουλειά του. Οπότε σε λίγο ξανακούει τη φωνή να του λέει: 

- "Ο Ιησούς σε βλέπει και θα σε τιμωρήσει." 
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Αποφασισμένος να δει από που έρχεται η φωνή βλέπει ένα παπαγαλάκι. 

- "Εσύ μιλάς και με τρόμαξες;" 

- "Ναι, εγώ."  

- "Μπα και πως σε λένε;" 

- "Όμηρο." 

- "Όμηρο; Μα καλά τι όνομα είναι αυτό για παπαγάλο;" 

- "Γιατί είναι το Ιησούς όνομα για Ντόμπερμαν; " 

 

Ο  Τοτός κοιμάται στο μάθημα και του λέει η δασκάλα: «Τοτέ, πες μου 2 αντωνυμίες .» 

 Ο Τοτός ξυπνάει και λέει «Ποιος ; Εγώ;».  

  «Μπράβο Τοτέ!» λέει η δασκάλα.   

 

Βρείτε τα κρυμμένα ζώα Φαίδρα Κ.  
 

Α Λ Ο Γ Ο Ζ Χ Η Ξ Κ Σ Κ Υ Λ Ο Σ 

Γ Α Μ Α Ν Δ Ω Φ Κ Ο Π Α Λ Ε Κ Α 

Ε Γ Υ Τ Α Υ Ρ Ο Σ Κ Ο Ρ Π Ο Α Λ 

Λ Ο Τ Α Β Μ Ξ Γ Τ Ο Υ Δ Ρ Π Ν Ι 

Α Σ Δ Ε Λ Φ Ι Ν Ι Ρ Ρ Ε Θ Α Α Γ 

Δ Λ Ι Ο Ν Τ Α Ρ Ι Α Γ Ρ Τ Ρ Ρ Γ 

Α Α Ρ Ο Υ Ρ Α Ι Ο Σ Ρ Ι Υ Δ Ι Α 

Ξ Ρ Κ Λ Β Ψ Ρ Χ Ω Α I Ν Σ Α Ν Ρ 

Υ Κ Ο Ξ Γ Τ Α Τ Η Ξ Β Α Κ Λ Ι Ι 

Ρ Ο Κ Κ Υ Δ Χ Ε Λ Ω Ν Α Θ Η Ω Λ 

Ι Υ Κ Α Σ Τ Ν Δ Ξ Ι Φ Ι Α Σ Μ Β 

Ν Δ Ι Τ Ν Ο Ι Γ Α Ι Δ Ο Υ Ρ Ι Μ 

Ο Α Ν Σ Ω Υ Γ Φ Λ Α Μ Ι Ν Γ Κ Ο 

Κ Ν Ο Ι Δ Κ Ρ Ο Τ Α Λ Ι Α Σ Ο Π 

Ε Ι Λ Κ Ζ Α Σ Τ Ε Ρ Ι Α Ψ Κ Τ Β 

Ρ Θ Ε Α Ρ Ν Ι Ζ Χ Ω Ζ  Ε Β Ρ Α Ν 

Ο Χ Μ Π Α Π Α Γ Α Λ Ο Σ Γ Ψ Ξ Μ 

Σ Ω Η Σ Α Υ Ρ Α Κ Ο Υ Ν Ε Λ Ι Β 

Λ Ν Σ Τ Ρ Ο Υ Θ Ο Κ Α Μ Ι Λ Ο Σ 

 

 

Σπαζοκεφαλία Φωτεινή Λ. 
 

Μια  γοργόνα  πλατσουρίζει  στα  ρηχά. 

Μια γάτα κάθεται  στην  ουρά  της.  

Τι  θα  πάθει η  γάτα  όταν η  γοργόνα  βουτήξει  στα  ρηχά; 
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Σπαζοκεφαλιά Σταυριανή Α., Κωνσταντίνα Α., Αγάπη Κ.  και Φωτεινή Λ.  
 

Όποιος  το φτιάχνει δεν το θέλει. 

 Όποιος το παίρνει δεν  το χρειάζεται. 

 Όποιος το χρησιμοποιεί δεν ξέρει ότι το χρησιμοποιεί. 

 Τι είναι;  

 

Βρείτε τις κρυμμένες λέξεις Νιόβη Κ.  
 

Χ Τ Β Ε Γ Γ Α Λ Ι Κ Α Ρ Ν Ι 

Ψ Σ Λ Α Μ Π Α Δ Α Λ Ι Φ Γ Σ 

Β Ο Α Β Φ Ρ Τ Μ Ν Ζ Ψ Ω Ρ Π 

Α Υ Γ Ο Ω Φ Α Ν Α Ρ Α Κ Ι Π 

Γ Ρ Ο Χ Σ Δ Π Δ Σ Γ Τ Κ Β Α 

Ι Ε Σ Ν Ν Ε Π Ι Τ Α Φ Ι Ο Σ 

Α Κ Ε Υ Χ Ε Σ Τ Α Υ Ρ Ο Σ Χ 

Ω Ι Π Α Θ Η Β Π Σ Ν Χ Ω Ξ Α 

Ζ Α Κ Υ Ρ Ι Α Κ Η Α Γ Α Π Η 

Γ Α Ι Δ Ο Υ Ρ Α Κ Ι Ρ Δ Ι Ζ 

 

Βρείτε τις κρυμμένες λέξεις: Γιώργος Α., Κωνσταντίνα Α., Κορίνα Γ., Μάριος 

Η., Φωτεινή Λ. και Κωνσταντίνα Λ. 
 

αυγά, αρνιά, καλάθι, λαμπάδα, λαγός, ζωή, αγάπη, Ανάσταση, Πάσχα, κρέας, Χριστός, πάθη. 

Α Ζ Χ Κ Ζ Ω Η Λ Δ Λ 

Γ Υ Ρ Α Ρ Ν Ι Α Ζ Α 

Α Ω Γ Λ Β Ε Γ Γ Ο Μ 

Π Α Σ Α Ι Τ Α Ο Α Π 

Η Π Α Θ Η Π Α Σ Χ Α 

Θ Χ Ρ Ι Σ Τ Ο Σ Κ Δ 

Α Ν Α Σ Τ Α Σ Η Μ Α 

 

Σπαζοκεφαλιά  
 

Έχει κάποιος κρασί και θέλει να δώσει στο φίλο του 1 λίτρο. Πώς μπορεί να το κάνει αυτό 

χρησιμοποιώντας μόνο ένα δοχείο των 5 λίτρων και ένα των 3 λίτρων;  (στα δοχεία δεν μπορούμε να 

χρησιμοποιήσουμε κλίμακα) 
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Σταυρόλεξο Μαργαρίτα Γ., Δημήτρης Δ., Δημήτρης Κ., Θωμάς Κ., 
Κωνσταντίνα Κ., Ηλέκτρα Χ. 

 

Οριζόντια  

1. Ο αρχηγός των Ελλήνων στη μάχη του 

Μαραθώνα. 

5. Πρωτεύουσα του νομού Κυκλάδων. 

9. Νομοθέτης της αρχαίας Σπάρτης. 

11. Η πρωτεύουσα του νομού Λακωνίας. 

12. Ένα από τα μαθήματα στην Αρχαία 

Σπάρτη. 

13. Ένα από τα γεωγραφικά διαμερίσματα της 

χώρας μας. Έχει 3 νομούς. 

14. Παρακολουθούσε την ναυμαχία της 

Σαλαμίνας σε θρόνο στο όρος Αιγάλεω. 

17. Πρωτεύουσα του νομού αυτού οι Καρυές 

18. Η πρωτεύουσα του νομού Χαλκιδικής. 

21. Η πρωτεύουσα του νομού Εύβοιας. 

24. Αυτοί που ήθελαν να κατακτήσουν τις 

αρχαίες Ελληνικές πόλεις. 

Κάθετα  

1. Αυτή ήταν η απάντηση του Λεωνίδα στους 

Πέρσες όταν του ζήτησαν να παραδοθεί. 

2. Πρωτεύουσα του νομού Θεσπρωτίας. 

3. Πρωτεύουσα του νομού Μαγνησίας 

4. Η πρωτεύουσα του νομού Ηλείας. 

6. Η πρωτεύουσα του νομού Λέσβου. 

7. Πρωτεύουσα του νομού Έβρου. 

8. Ο αρχηγός στη μάχη των Θερμοπυλών. 

10. Οι κόρες του Ερεχθείου. 

15. Η χώρα μας 

16. Πρωτεύουσα του νομού Κεφαλληνίας 

19. Ένας από τους αρχιτέκτονες του 

Παρθενώνα. 

20. Πρωτεύουσα του νομού Πέλλας 

22. Η πρωτεύουσα της Ελλάδας. 

23. Πρωτεύουσα του νομού Ροδόπης. 
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26. Ένα από τα μαθήματα στην αρχαία 

Σπάρτη. 

27. Το πιο ψηλό βουνό της Ελλάδας. 

28. Πρωτεύουσα του νομού Αργολίδας. 

30. Πρωτεύουσα του νομού Ευρυτανίας 

33. Αρχιτέκτονας που κατασκεύασε τον 

Παρθενώνα. 

35. Εκεί που ξεψύχησε ο Φειδιππίδης. 

36. Πρωτεύουσα του νομού Μεσσηνίας. 

37. Πρωτεύουσα του νομού Βοιωτίας. 

40. Πρωτεύουσα του νομού Αχαΐας. 

42. Ελληνικό φίλο που ήρθε από το Βορρά και 

εγκαταστάθηκε κυρίως στη Δωρίδα και στη 

Σπάρτη. 

46. Η πρωτεύουσα του νομού Αρκαδίας. 

47. Αρχηγός στη μάχη της Σαλαμίνας 

48. Πρωτεύουσα του νομού Λασιθίου. 

49. Πρωτεύουσα της Κύπρου. 

25. Εκεί έγινε η ναυμαχία των Ελλήνων 

εναντίον των Περσών το 480 π.Χ. 

29. Γαμπρός του Ξέρξη. 

31. Η πρωτεύουσα του νομού Δωδεκανήσων. 

32. Πρόδωσε τους Έλληνες στη μάχη των 

Θερμοπυλών. 

34. Πρωτεύουσα του νομού Φθιώτιδας. 

38. Πρωτεύουσα του νομού Ημαθίας 

39. Πρωτεύουσα του νομού 

Αιτωλοακαρνανίας. 

41. Πρωτεύουσα του νομού Πιερίας. 

43. Ένα από τα μαθήματα στην Αρχαία 

Σπάρτη. 

44. Αυτή που έδινε τους χρησμούς στο μαντείο 

των Δελφών. 

45. Πρωτεύουσα του νομού Φωκίδας. 
 

 

Σπαζοκεφαλιές 
1. Μπορείς να ονομάσεις 3 συνεχόμενες μέρες της εβδομάδας χωρίς να αναφέρεις τις Δευτέρα 

Τετάρτη και Σάββατο;  
2. Τι υπάρχει 3 φορές στο δευτερόλεπτο 1 φορά στην ημέρα αλλά καμία φορά στον αιώνα;  

 
3. Σε ποια θέση είναι παρκαρισμένο το 

αυτοκίνητο;  

 

4. Ένα κουτί έχει 50 σοκολατάκια τα 30 από αυτά 

έχουν γέμιση καραμέλας. 25 έχουν γέμιση 

καρύδας. 10 από αυτά έχουν και καραμέλα και 

καρύδα. Τα υπόλοιπα είναι απλά σοκολατάκια. 

Ποιο από τα σχήματα της διπλανής εικόνας 

απεικονίζει το περιεχόμενο του κουτιού;   

 

5. Βγήκαμε για ψώνια και πληρώσαμε 38 ευρώ για μια μπλούζα και μια βερμούδα.Η μπλούζα 

κοστίζει 30 ευρώ περισσότερο από τη βερμούδα.Πόσο αγοράσαμε τη βερμούδα; 

 

6. Στην διπλανή εικόνα υπάρχουν 9 ίσα 

μικρά τετράγωνα και 4 μεσαία τετράγωνα 

και 1 μεγάλο. Μπορείτε να αφαιρέσετε 6 

σπίρτα ώστε να μείνουν μόνο 3 

τετράγωνα (έχτρα βοήθεια 1 από κάθε 

μέγεθος).  

 
 

7. Μια υπερταχεία ηλεκτρική αμαξοστοιχία ταξιδεύει Νότιοανατολικά μεταχύτητα 90 Km την 

ώρα. Ο άνεμος πνέει προς τα Δυτικά με ταχύτητα30km την ώρα. Προς ποια κατεύθυνση θα 

πηγαίνει ο καπνός της μηχανής και τι ταχύτητα θα έχει; 
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8. Ζητήσαμε από τον ξυλοκόπο να μας κόψει δύο κορμούς δέντρων του ίδιου πάχους. Τον 

πρώτο σε δύο και τον δεύτερο σε έξι κομμάτια. Για τον πρώτο μας ζήτησε ένα ευρώ. Πόσα 

λεφτά πρέπει να πληρώσουμε και για τους δύο; 

9. Πως μπορούμε με τέσσερα 9, χρησιμοποιώντας οποιαδήποτε αριθμητική πράξη να βρούμε 

τον αριθμό 100; 

10. Έχουμε 3 διακόπτες από τους οποίους θέλουμε να δούμε ποιoς ανάβει το φως στο μπάνιο. 

Στο μπάνιο μπορούμε να μπούμε μια μόνο φορά και η πόρτα είναι κλειστή οπότε δε μπορούμε 

να δούμε αν ανάβει το φως παρά μόνο αν ανοίξουμε την πόρτα. Λοιπόν ποιος διακόπτης 

αντιστοιχεί στο μπάνιο; 

 

Σταυρόλεξο: Σταυριανή Α., Αχιλλέας Η., Αντρέας Ι., Ιάσωνας Κ. και Σπύρος Ν. 

 

 Οριζόντια  

4. Η τέχνη στην αρχαία Ελλάδα με γεωμετρικά σχήματα. 

9. Σημαντικοί αγώνες στην αρχαία Ελλάδα. 

11. Ναός στην Αθήνα, αφιερωμένος στην θεά Αθηνά. 

13. Ο γλύπτης που είχε φτιάξει το Χρυσελεφάντινο άγαλμα της Αθηνάς, αλλά και του Δία στην 

Ολυμπία που θεωρείτο ένα από τα 7 θαύματα του αρχαίου κόσμου. Και τα 2 δεν έφτασαν μέχρι 

τις μέρες μας. 

17. Ο αρχηγός του Ελληνικού στρατού στη μάχη των Θερμοπυλών. 

18. Αυτή που έδινε τους χρησμούς στο μαντείο των Δελφών. 
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19. Σπαρτιάτης στρατηγός, που έμεινε γνωστός στην ιστορία ως ο αρχηγός του συνασπισμένου 

ελληνικού στρατού στη μάχη των Πλαταιών. 

20. Σε αυτόν τον ρυθμό οι μορφές ζωγραφίζονται με κόκκινο. 
 

Κάθετα  

1. Εκεί έγινε το 490 π.Χ. μια μεγάλη μάχη μεταξύ των Αθηναίων και των Περσών. 

2. Το αρχαιότερο θέατρο της Ελλάδας. 

3. Χτίστηκε τον 2ο αιώνα μ.Χ. και εκείνη την εποχή ονομαζόταν ωδείο. Σήμερα το αποκαλούμε 

θέατρο. 

5. Αρχαίος ναός στη Βόρεια πλευρά της Ακρόπολης, γνωστός για τις Καρυάτιδες. 

6. Ο ρυθμός στους κίονες του Ναού του Ολύμπιου Διός 

7. Το κτήριο που περνάμε για να φτάσουμε στον ιερό βράχο. 

8. Σύμφωνα με την επικρατέστερη θεωρία, από αυτούς πήρανε οι αρχαίοι Έλληνες το αλφάβητο. 

10. Γυναικείες μορφές που λειτουργούν ως υποστηρικτικοί κίονες. 

12. Ο αρχηγός των Ελλήνων στη μάχη του Μαραθώνα. 

14. Ένας από τους αρχιτέκτονες του Παρθενώνα. 

15. Από εκεί κατέβηκαν οι Δωριείς για να πάνε στη Νότια Ελλάδα. 

16. Ο ρυθμός στου κίονες του Παρθενώνα. 
 

 
Σταυρόλεξο Ιστορία Ιάσωνας Β., Δημήτρης Γ., Νικόλας Δ και Αγάπη Κ. 

 

Οριζόντια  

1. Προτίμησε να πεθάνει αυτός 

παρά να υποδουλωθεί η 

αγαπημένη του πόλη. 

3. Το μέρος που ξεψύχησε ο 

Φειδιππίδης 

6. Ο βασιλιάς των Περσών στη 

μάχη των Θερμοπυλών και στη 

ναυμαχία του Αρτεμισίου και 

της Σαλαμίνας. 

8. Είναι μια σήραγγα 1036 

μέτρων κοντά στο Πυθαγόρειο 

της Σάμου, η οποία 

κατασκευάστηκε κατά τον 6ο 

αιώνα π.Χ. για να χρησιμεύσει 

σαν υδραγωγείο. 

9. Ο θεός του πολέμου. 

10. Ο αρχηγός του Ελληνικού 

στρατού στην μάχη των 

Θερμοπυλών. 

12. Είχε 5 η Σπάρτη και αυτοί 

διοικούσαν. 

13. Γυναικεία αγάλματα καλοντυμένα και χτενισμένα 
14. Ο αρχηγός του Ελληνικού στρατού στον Μαραθώνα. 

Κάθετα  

1. Αντρικά γυμνά αγάλματα με το ένα πόδι μπροστά. 

2. Η ''βουλή'' των Σπαρτιατών. Εκεί συζητούσαν τα σοβαρά θέματα 

4. Το πολίτευμα στο οποίο ο λαός είχε την εξουσία. 
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5. Το πολίτευμα όπου διοικούσαν λίγοι πλούσιοι. 

7. Έδινε τους χρησμούς στο Μαντείο των Δελφών. 

11. Πόλη της Εύβοιας που κατέστρεψαν οι Πέρσες το 490 π.Χ. 
 

Το σταυρόλεξο της Ελλάδας 

 
Οριζόντια  

1. Πρωτεύουσα του νομού Θεσπρωτίας 

4. Πρωτεύουσα του νομού Κέρκυρας 

5. Πρωτεύουσα του νομού Κεφαλληνίας, Υποφέρει συχνά από μεγάλους σεισμούς. 

7. Πρωτεύουσα νομού της Μακεδονίας. Στον οποίο βρίσκονται οι Πρέσπες. 
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9. Πρωτεύουσα του νομού Χαλκιδικής 

12. Πρωτεύουσα του νομού Έβρου, αν και ο Μ. Αλέξανδρος έδωσε σε πολλές πόλεις που φέρουν 

το όνομά του, η συγκεκριμένη δεν θεμελιώθηκε από αυτόν. 

16. Στην πόλη αυτή στην αρχαιότητα υπήρχαν 2 λιμάνια, ένα από την μεριά του Σαρωνικού και 

ένα από την πλευρά του Κορινθιακού. Δούλοι έβγαζαν τα πλοία από τη θάλασσα τα 

τοποθετούσαν σε κάποιας μορφής "τρέιλερ" και τα έσερναν στην άλλη πλευρά. 

17. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της δυτικής Μακεδονίας 

21. Πρωτεύουσα της ημι-αυτόνομης περιοχής του Αγίου Όρους 

22. Αν και η πρώτη Ελληνική κυβέρνηση εγκαταστάθηκε στην Αίγινα, η πόλη αυτή της 

Πελοποννήσου θεωρείται η 1η πρωτεύουσα της ελεύθερης Ελλάδας. Πρωτεύουσα του νομού 

Αργολίδας 

26. Πρωτεύουσα του νομού Εύβοιας 

29. Πρωτεύουσα του νομού Φωκίδας 

30. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Δυτικής Μακεδονίας. Η πόλη ήταν γνωστή για τα 

γουναρικά της. 

32. Νησί με ομώνυμη πρωτεύουσα που καταστράφηκε ολοσχερώς το 1822. 

34. Πρωτεύουσα του νομού Λαρίσης 

36. Πόλη της Θράκης, πρωτεύουσα του νομού Ροδόπης 

37. Η πόλη δημιουργήθηκε από πρόσφυγες που ήρθαν στο νησί από τη Μικρά Ασία, τη Χίο, την 

Κάσο, τα Ψαρά και την Κρήτη από το 1822. Είναι πρωτεύουσα του νομού Κυκλάδων 

38. Πρωτεύουσα του νομού Ηλείας 

39. Πρωτεύουσα του νομού Ημαθίας 

42. Στην πόλη αυτή έζησε ο Αλή πασάς. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Ηπείρου. 

45. Πρωτεύουσα νομού της Κρήτης. 

46. Από την πόλη αυτή ήταν ο Λεωνίδας. Πρωτεύουσα του νομού Λακωνίας 

47. Πρωτεύουσα νομού της Μακεδονίας. Αξιοθέατό της οι καταρράκτες της. 

48. Η πόλη είναι γνωστή για το Καρναβάλι της Πρωτεύουσα του νομού Αχαΐας 

49. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Θεσσαλίας 

50. Πρωτεύουσα του νομού Αρκαδίας 

51. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Κρήτης στον οποίο βρίσκεται το φαράγγι της Σαμαριάς. 

 

Κάθετα  

1. Πρωτεύουσα νομού της Κρήτης στον οποίο βρίσκεται η Κνωσός, 

2. πόλη της Θεσσαλίας πρωτεύουσα μονίμου νομού 

3. Πόλη της Δυτικής Μακεδονίας πρωτεύουσα ομώνυμου νομού 

6. Πόλη πρωτεύουσα ομώνυμου νομού. Η λέξη χρησιμοποιείται και για θεατρικό με άσκημη 

κατάληξη 

8. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού, πόλη και λιμένας της Ηπείρου. 

10. Νησί με ομώνυμη πρωτεύουσα, που σώθηκε από την καταστροφή χάρη στην ναυμαχία του 

Γέροντα.  

11. Το 1309 το νησί πουλήθηκε στο τάγμα των Ιπποτών. Η ομώνυμη πόλη είναι η πρωτεύουσα 

του νομού Δωδεκανήσου 

13. Η πόλη πολιορκήθηκε 2 φορές από τους Τούρκους στην διάρκεια της επανάστασης του 1821. 

Την δεύτερη η πολιορκία τελείωσε με την ηρωική έξοδο. Πρωτεύουσα του νομού 

Αιτωλοακαρνανίας 

14. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Θράκης 

15. Πρωτεύουσα του νομού Λασιθίου 

18. Πόλη και ομώνυμο νησί των Επτανήσων γνωστό και ως "τζάντε" ή "φιόρο του Λεβάντε" 

19. Πρωτεύουσα νομού της Μακεδονίας. Ονομάζεται και "νύμφη του Θερμαϊκού". 

20. Πρωτεύουσα του νομού Βοιωτίας 

23. Πρωτεύουσα του νομού Φθιώτιδας 

24. Πρωτεύουσα του νομού Πιερίας 
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25. Είναι παραθαλάσσια πόλη και η 2η μεγαλύτερη της Μακεδονίας. Από εκεί ξεκινά το πλοίο για 

τη Θάσο. 

27. Ορεινή πόλη, πρωτεύουσα του νομού Ευρυτανίας 

28. Πρωτεύουσα του νομού Αττικής. Εδώ βρίσκεται η Ακρόπολη. 

31. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού της Μακεδονίας 

33. Πρωτεύουσα του νομού Μαγνησίας 

35. Πρωτεύουσα νομού στο Ανατολικό Αιγαίο. Από το νησί αυτό καταγόταν η ποιήτρια Σαπφώ. 

40. Πρωτεύουσα του νομού Κιλκίς 

41. Πρωτεύουσα ομώνυμου νομού των Επτανήσων. Η παράδοση λέει ότι οι αρχαίοι Έλληνες 

άνοιξαν το στενό πέρασμα ανάμεσα στην πόλη και την Στερεά Ελλάδα για να διευκολύνουν 

την ναυσιπλοΐα 

43. H πόλη είναι γνωστή για το γεφύρι της που "ολημερίς το χτίζανε το βράδυ γκρεμιζόταν".  

44. Πρωτεύουσα του νομού Μεσσηνίας 
 

Σπαζοκεφαλίες  
 

Ένα νούφαρο κάθε μέρα διπλασιάζεται σε μέγεθος και την 100η μέρα κάλυψε ολόκληρη την 
επιφάνεια μιας λίμνης. Να βρείτε ποια μέρα είχε καλύψει τη μισή λίμνη. 

 

Δύο παιδιά παίζουν τένις. Έπαιξαν πέντε σετ και το κάθε παιδί κέρδισε τρία σετ. Πώς έγινε αυτό; 

Έχουμε 3 κουτιά από τα οποία το ένα περιέχει σοκολατάκια, το άλλο µπισκότα και αυτό που 
απομένει περιέχει καραµέλες. Κάθε κουτί έχει µια ετικέτα στην οποία αναγράφεται το περιεχόµενό 
του. Οι ετικέτες  όµως, έχουν µπει λάθος και στα τρία κουτιά. Ποιος είναι ο μικρότερος αριθμός  
κουτιών που πρέπει να ανοίξουμε για να ßρούμε τι περιέχει κάθε κουτί; (πώς εξηγείται αυτό;) 

 

Ανέκδοτα  
 

Πού χτύπησες; ρωτάει η δασκάλα. 

– Με τσίμπησε μια σφήκα. 

– Σφήκα και έκανε τέτοιο καρούμπαλο; 

– Ναι, γιατί μετά ο αδερφός μου τη σκότωσε με ένα τσόκαρο 

 

Ένα ζευγάρι κοιμάται όταν ξαφνικά ακούγεται ένας θόρυβος από το μπάνιο.  

Η γυναίκα ξυπνά τρομαγμένη και λέει στον άντρα της: 

– Γιάννη, ξύπνα! Κάποιος προσπαθεί να ανοίξει το παράθυρο του μπάνιου! 

Ο άντρας της γυρίζει πλευρό και απαντά: 

– Μακάρι! Εγώ τρεις μήνες προσπαθώ να τα ανοίξω και δεν μπορώ! 

 

Ένας αστυφύλακας τον ρωτάει: 

-Γιατί ψαρεύεις; Δεν βλέπεις τις ταμπέλες; “Απαγορεύεται το ψάρεμα.” 

-Ναι τις είδα, απάντησε ο ψαράς. Αλλά εγώ μαθαίνω μπάνιο στο σκουλήκι μου. 

http://kidsfun.gr/kataskeues-gia-paidia-eykoles/sxolikes-grafeio-sxoleio/
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Βρείτε το δρόμο 

 

 
 

 

Απάντηση στις σπαζοκεφαλίες σελίδα 10  Πρώτα θα γεμίσει το δοχείο των 3 λίτρων. Μετά θα αδειάσει τα 3 λίτρα στο δοχείο των 5 λίτρων. Στη συνέχεια θα γεμίσει και πάλι το 

δοχείο των 3 λίτρων και θα αδειάσει στο δοχείο των 5 λίτρων τόσο κρασί, ώστε να το γεμίσει (χωρούσε 2 λίτρα ακόμη για να γεμίσει). Έτσι θα μείνει στο δοχείο των 3 λίτρων 

ακριβώς 1 λίτρο. 

Απάντηση σπαζοκεφαλία Νούφαρο Αν το νούφαρο διπλασιάζεται κάθε μέρα, θα καλύψει το βάλτο την παραμονή της μέρας που τον γεμίζει ολόκληρο. Άρα καλύπτει το μισό 

βάλτο την 99η μέρα. 

Απάντηση (αγώνες τένις) α) τα δύο παιδιά δεν έπαιζαν στον ίδιο αγώνα. Β) τα δύο παιδιά έπαιζαν μαζί σαν ομάδα (διπλό) 

Απάντηση (τα κουτιά) Χρειάζεται  να ανοίξουμε μόνο ένα κουτί  γιατί  αν ξέρουμε το περιεχόμενο ενός κουτιού, τότε μπορούμε να πούμε με βεβαιότητα τι περιέχουν τα άλλα 

δύο κουτιά. Ας πούµε ότι ανοίγουμε το κουτί που η ετικέτα του γράφει “σοκολατάκια” και ßρίσκουμε  τις καραµέλες. Από αυτό καταλαβαίνουμε  ότι το κουτί µε ετικέτα 

“µπισκότα” θα περιέχει τα σοκολατάκια, αφού δεν µπορεί να περιέχει ούτε τα µπισκότα (λόγω της ετικέτας του) ούτε τις καραμέλες (αφού τις βρήκαμε στο προηγούμενο κουτί). 

Τέλος, το κουτί µε ετικέτα “καραµέλες” θα περιέχει τα µπισκότα. 
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Δείξε στο λαγουδάκι το δρόμο για τα 4 σπίτια.  

Ποιος δρόμος οδηγεί στα βελανίδια;  
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Ένωσε τους αριθμούς  

 
 

 

 

Απαντήσεις στις σπαζοκεφαλίες 
 

1. Απάντηση: Χθες σήμερα αύριο.  
2. Το ε  

3. 87 γυρίστε την εικόνα ανάποδα.  

4. Β 

5. Ας αρχίσουμε τους υπολογισμούς! Αν η μπλούζα είχε το 

ίδιο ποσό με τη βερμούδα, τότε και τα δυο θα κόστιζαν 8 ευρώ, 4 

ευρώ το καθένα. Όμως ξέρουμε ότι η μπλούζα κοστίζει 30+ από 

τη βερμούδα. Άρα, η μπλούζα μας κοστίζει 34 ευρώ και 

 βερμούδα 4 ευρώ Σύνολο 38 ευρώ, όσα πληρώσαμε! 

6.  
7. Δεν έχει καπνό είναι ηλεκτρικό.  

8. 5 ευρω συνολικά 1 κόψιμο για το 1ο και 4 

για το 2ο 

9. 99 + 9/9 

10. Λοιπόν ανάβουμε στην αρχή τον ένα 
διακόπτη και μετά από λίγα λεπτά το 
σβήνουμε. Επειτα ανάβουμε τον άλλο 
διακόπτη και τότε μπαίνουμε στο μπάνιο. 
Αν το φως είναι ανοιχτό αυτό σημαίνει ότι 
ο διακόπτης του μπάνιου είναι αυτός που 
έχουμε μόλις ανάψει. Αν η λάμπα είναι 
σβηστή τότε την ακουμπάμε και βλέπουμε 
εάν είναι ζεστή, αν είναι ζεστή σημαίνει 
ότι το φως ανάβει με τον πρώτο διακόπτη, 
αν όχι τότε σημαίνει ότι ανάβει με τον 
τελευταίο διακόπτη. 
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